Sehen Sie selbst: der Mensch ist von Natur aus ein Pflanzenfresser! (biologische Merkmale!)
Wer sich nicht artgemaR ernahrt, wird frither oder spater krank. (Tabelle nach Densmore & Schlickeysen)

Gruppe
latein

Fleischfresser
Zonoplacentalie

Karnivore,

Allesfresser
Omnivore, Indeciduat

Pflanzenfresser
Gras- Herbivore,Indeciduat

Frucht-
Frugivor,Discoplacentali

MenschDiscoplacentali

Bsp.

Léwe, Katze, Jaguar

Hyane, Schwein, Hund

Schaf, Rind, Pferd

Gorilla, OrangUtan, Schimpanse

(Mensch)

"Beue"

"der Zahn tropft", Jagd- und
Totungstrieb erwacht

"der Zahn tropft", Jagd- und
[Totungstrieb erwacht

Neugier oder Furcht,
kein natiirlicher Tétungstrieb

Neugier/Furcht,
kein natirlicher Totungstrieb

Neugier, u.U. Streichelwunsch,
Totungs-Hemmung regular

Gang |in Sicht

Extr.

vier FuRe,
Gang auf allen Vieren

vier FiiRe,
Gang auf allen Vieren

vier FiiRe,

Gang auf allen Vieren

zwei Hande, zwei FuRe,
Gang zumeist aufrecht

zwei Hande, zwei FiiRe,
Gang aufrecht

End-

Glieder

Krallen

Hufe oder Krallen

Hufe ( teils gespalten)

Plattnagel

Plattnagel

SteiR verlangert (Schwanz)

SteiR verlangert (Schwanz)

SteiR verlangert (Schwanz)

Steil ungeschwanzt

Steil ungeschwanzt

Haut &
Kihlun | Steif

Haut ohne Poren,
Kihlen durch Hecheln

Haut mit wenig Poren, Kiihlen durch
Hecheln und Schwitzen

Haut m. Poren, Kiihlen durch
Schwitzen (auRer Dickhauter)

Millionen Poren,
Kithlung durch Schwitzen

Millionen Poren,
Kihlung durch Schwitzen

Maul
Mund

keine Lippen oder
Backentaschen

anpassungsfahige Lippen,
Backentaschen

verfeinerte Lippen und
Backentaschen

verfeinerte Lippen und
Backentaschen

verfeinerte Lippen und
Backentaschen

kleine Schneidezahne, stark

kraftige Schneidezahne,

starke Schneidezdhne, Eckzdhne

starke Schneidezahne,

starke Schneidezihne,

u

[
fi hervorstehende Eckzdhne, stark hervorstehende Eckzahne, nicht verlangert, Backenzdahne |Eckzdhne nicht verldangert, Eckzdhne nicht verlangert,
N |spitze Backenzidhne spitze Backenzdhne abgeflacht stumpfe Backenzidhne stumpfe Backenzdhne
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Kau] GebiRaufba

en

nur vertikales Kauen

nur vertikales Kauen

Kauen vertikal und horizontal

Kauen vertikal und horizontal

Kauen vertikal und horizontal

heldr
lsen

Sppeic|

wenig entwickelt

stark entwickelt

stark (bes. bei Wiederkauern)

stark entwickelte Speicheldriisen

stark entwickelt

Trin
ken

schopfen mit der Zunge

schopfen und saugen

Trinken durch Saugen

Trinken durch Saugen

Trinken durch Saugen

pH-

Wer

te

Speichel, Harn u. Blut sauer

Speichel und Harn sauer

Speichel, Harn sauer, Blut alk.

Speichel, Blut und Harn alkalisch

Speichel, Blut u. Harn alkalisch

Zun
ge

rauh (behaart), diinn

glatt, dick oder diinn

glatt, dick

glatt, dick

glatt, dick

Ces
dug
e

viele Bauchzitzen

meist viele Bauchzitzen

2 oder 4 Bauchzitzen

2 Brustmilchdriisen

2 Brustmilchdriisen

ta

placenta zonaria
(Zonen- oder Girtelplazenta)

placenta zonaria
(Zonen- oder Girtelplazenta)

placenta diffusa

placenta discoidalis
(Disko- oder Scheibenplazenta )

placenta discoidalis
(Disko- oder Scheibenplazenta )

einfach und rundlich

einfach, rundlich mit Blindsack

3fach (Wiederkauer vierfach)

Zwolffingerdarm als Zweitmagen

Zwolffingerdarm als Zweitmagen

gew] Ma | Plazen
eid|gen

Ein
e

3fache Korperlange

10fache Korperldange

oft 25fach, aber meist 10fach

zwolffache Korperlange

zwolffache Kérperlange




er

Urikase steuert Harnsdure

Di |Leb|

Da

glatter Dickdarm

mittlere Harnsaduretoleranz

niedrige Harnsduretoleranz

sehr niedrige Harnsauretoleranz

in

hohe Ausscheidungsrate

Dickdarm glatt und faltig

Dickdarm glatt und faltig

zellenformig gefurcht

sehr niedrige Harnsauretoleranz
zellenférmig gefurcht

Na | Chol
hrulester

ng

mittlere Ausscheidungsrate

Frischfleisch, Aas, Pflanzen

niedrige Ausscheidungsrate

niedrige Ausscheidungsrate

niedrige Ausscheidungsrate

Gras, Krauter u.a. Pflanzen

Friichte und Nisse (Fruchtesser)

sollte wieder artgemal essen
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